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Pauline Moulin, connue sous le nom de Madame Bougeotte, présente son livre 
«Rando bières en Belgique». 

Nous vous avions présenté Madame Bougeotte dans un article publié le 20 mai 
2016, dans lequel nous évoquions son projet de traversée de la Belgique en onze 
jours. Depuis, la blogueuse a encore fait beaucoup de chemin… Pauline Moulin, 
de son prénom, a sorti un bouquin intitulé «Rando bières en Belgique», dans 
lequel elle présente quarante randonnées belges (de 5 à 25 km), qui se soldent 
toutes par une brasserie, une abbaye, voire un bar typique. 

Le concept n’est pas nouveau: un livre «Randos bières en Suisse» a été édité par 
«Helvetiq» en 2015. Cette maison d’édition a proposé un projet similaire à 
Madame Bougeotte. «J’ai été contactée en juin 2017 par la maison d’édition qui 
m’a proposé de réaliser la version belge du bouquin », raconte Pauline Moulin. 

J’ai évidemment accepté la proposition avec beaucoup de plaisir, d’autant que j’avais déjà exploité l’angle de la 
“rando bière” dans certains de mes articles publiés sur mon blog.» Du mois de juillet au mois de novembre, la 
jeune blogueuse a ainsi sillonné les routes wallonnes, flamandes et bruxelloises à la recherche de pépites à 
présenter à ses lecteurs. 

Quarante randonnées 

Madame Bougeotte a imaginé quarante randonnées, parfois en milieu rural, parfois en milieu urbain. Bruxelles a 
par exemple été sillonnée par plusieurs randonnées. 

Le bouquin reprend ces différents parcours via un itinéraire précis, décrit par l’auteure. Sur le parcours, le lecteur 
peut à chaque fois trouver une curiosité présentée par Madame Bougeotte. «J’ai dû faire des choix, mais on 
trouve de tout; la curiosité peut être une œuvre culturelle, un château, ou encore un parc naturel. » 

Une bière du coin est ensuite mise en avant, avec sa brasserie, son abbaye ou son bar. «Je présente la boisson, 
avec sa brasserie. Certaines randonnées passaient par plusieurs établissements brassicoles. J’ai dû faire des 
choix, mais j’ai toujours cité la brasserie alternative, afin que le lecteur en soit informé. » 

Enfin, Madame Bougeotte a tenu à informer ses lecteurs sur l’accessibilité des randonnées en transports en 
commun via une rubrique d’informations pratiques. 

Le livre «Rando bières en Belgique» est sorti de presse à la fin du mois de mars. Il est disponible dans toutes les 
librairies au prix de 19€. 

Infos: www.madamebougeotte.com 
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